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I
EL AMOR COMO FACTOR SOCIAL Y PSiQUICO

Joven camarada: me preguntas qué lugar corresponde al amor en la ideologia proletaria.
Te admira el hecho de que en los momentos actuales la juventud trabajadora «se
preocupe mucho mas del amor y de todas las cuestiones relacionadas con él» que de los
grandes asuntos que tiene que resolver la Republica de los obreros. Si esto es asi —
dificilmente puedo apreciarlo desde lejos—, busquemos juntos la explicacién de este
hecho y hallemos la respuesta a este primer problema: ¢Qué lugar corresponde al amor
en la ideologia de la clase obrera?

Es un hecho cierto que la Rusia soviética ha entrado en una nueva etapa de guerra civil. El
frente revolucionario ha sufrido un desplazamiento. En la actualidad, la lucha debe
librarse entre dos ideologias, entre dos civilizaciones: la ideologia burguesa y la proletaria.
Su incompatibilidad se pone de manifiesto cada vez con mayor claridad. Las
contradicciones entre estas dos civilizaciones diferentes se agudizan de dia en dia.

El triunfo de los principios e ideales comunistas en el campo de la politica y la economia
tenia ineludiblemente que ser la causa de una revolucidn en las ideas sobre la concepcidn
del mundo, en los sentimientos, en toda creacion espiritual de la humanidad productora.
Ya hoy se puede apreciar una transformacién de estas concepciones de la vida y de la
sociedad, del trabajo, del arte y de las «normas de nuestra conducta», es decir, de la
moral. Las relaciones sexuales constituyen una parte importante de esas normas de
conducta. La revolucién en el frente ideoldgico pondrd punto final a la transformacion
realizada en el pensamiento humano durante los cinco afos de vida de la Republica de
trabajadores.



No obstante, a medida que se agudiza la lucha entre las dos ideologias: la burguesa y la
proletaria; a medida que esta lucha se expansiona y abarca nuevos dominios, se presentan
ante la Humanidad nuevos «problemas de la vida», que Unicamente podrd resolver de una
forma cumplida la clase obrera. Se encuentra entre estos multiples problemas, joven
camarada, el que tu seialas: «el problema del amor», que en las diversas facetas de su
desenvolvimiento histdrico, la Humanidad ha pretendido resolver por procedimientos
diversos. Sin embargo, «el problema» subsistia: variaban, Unica y exclusivamente, sus
intentos de solucidn, que diferian, claro esta, segun el periodo, la clase y lo que constituia
el «espiritu de la época», o dicho de otra forma, la cultura.

En Rusia, durante los anos de intensa guerra civil y de la lucha contra la desorganizacién
econdmica, y hasta hace poco, sélo a unos cuantos interesaba este problema. Eran otros
sentimientos, otras pasiones mas reales las que preocupaban a la humanidad trabajadora.
¢Quién hubiera sido capaz de preocuparse seriamente de las penas y sufrimientos del
amor a través de aquellos afios en que el fantasma descarnado de la muerte acechaba a
todos? Durante aquellos afios, el problema vital se resumia en saber: ¢quién vencera? ¢La
revolucion (el progreso) o la contrarrevolucién (la reaccion)?

Ante el aspecto sombrio de la enorme contienda, de la revolucién, el delicado Eros, tenia
forzosamente que desaparecer de una forma apresurada. No habia oportunidad ni
energias psiquicas para abandonarse a las «alegrias» y las «torturas» del amor. La
Humanidad responde siempre a una ley de conservacién de la energia social y psiquica. Y
esta energia se aplica siempre al fin fundamental e inmediato del momento histérico. Por
tanto, durante estos afios se aduefid de la situacion la voz, simple y natural, de la
Naturaleza, el instinto biolégico de la reproduccidén, la atraccion entre dos seres de sexo
contrario. El hombre y la mujer se unian y separaban facilmente, mucho mas facilmente
que en el pasado. El hombre y la mujer se entregaban mutuamente, sin estremecimiento
en sus almas, y se separaban sin lagrimas ni dolor.

Es cierto que desaparecia la prostitucién; mas, en cambio, aumentaban las uniones libres
entre los sexos, uniones sin compromisos mutuos, y en las cuales el factor principal era el
instinto de reproduccion, desprovisto de la belleza de los sentimientos de amor. Muchos
fueron los que ante este hecho sintieron espanto; pero es evidente que durante aquellos
afios las relaciones entre los sexos no podian ser de otro modo. No podian darse mas que
dos formas de unidn sexual: o bien el matrimonio consolidado durante varios afios por un
sentimiento de camaraderia, de amistad conservada a través de los afios, y que,
precisamente, por la seriedad del momento, se convertia en un vinculo de unién mas
firme, o, por el contrario, las relaciones matrimoniales que surgian para satisfacer una
necesidad puramente bioldgica y constituian simplemente un capricho pasajero, del que
ambas partes se saciaban pronto, y que se apresuraban a liquidar rapidamente, a fin de
que no obstaculizase el fin esencial de la vida: la lucha por el triunfo de la revolucién.

El brutal instinto de reproduccién, la simple atraccién de los sexos, que nace y desaparece
con la misma rapidez, sin crear lazos sentimentales ni espirituales, es ese Eros «sin alas»,



que no absorbe las fuerzas psiquicas que el exigente Eros «alado» consume, amor tejido
con emociones diversas que han sido forjadas en el corazéon y en el espiritu. El Eros «sin
alas» no engendra noches de insomnio, no hace vacilar la voluntad ni llena de confusion el
frio trabajo del cerebro. La clase formada por los luchadores no podia dejarse llevar por el
Eros de alas desplegadas en aquellos momentos de trastornos de la revolucion que
llamaban sin cesar al combate a la humanidad trabajadora; durante aquellas jornadas era
inoportuno desperdiciar las fuerzas psiquicas de los miembros de la colectividad que
luchaba, en sentimientos de orden secundario, que no contribuian de una manera directa
al triunfo de la revolucion. El amor individual, que constituye la base del matrimonio, que
se concentra en un hombre o en una mujer, exige una pérdida enorme de energia
psiquica. Durante aquellos afios de lucha, la clase obrera, artifice de la nueva vida, no
estaba interesada solamente en la mayor economia posible de sus riquezas materiales,
sino que intentaba ahorrar también la energia psiquica de cada uno de sus miembros para
aplicarla a las tareas genérales de la colectividad. No es otra la causa de que durante el
periodo agudo de la lucha revolucionaria el «alado Eros», que todo lo consume a su paso,
fuera reemplazado por el instinto poco exigente de la reproduccién, por el Eros
desprovisto de alas.

Ahora el cuadro es completamente distinto. La URSS, y con ella toda la humanidad
trabajadora, ha entrado en un periodo de relativa calma. Comienza ahora una labor
sumamente compleja, puesto que se trata de fijar y comprender de una manera definitiva
todo lo creado, todo lo adquirido, todo lo conquistado. El proletariado, arquitecto de las
nuevas formas de vida, se ve obligado a sacar una ensefianza de todo fenémeno social y
psiquico. Debe, por tanto, comprender también este fendmeno; tiene que asimilarlo,
apropiarselo y transformarlo en un arma mas para la defensa de su clase. Sélo después de
haberse asimilado las leyes que presiden la creacién de las riquezas materiales y las que
dirigen los sentimientos del alma podra el proletariado entrar en liza armado hasta los
dientes contra el viejo régimen burgués. Entonces, Unicamente, podra la humanidad
asalariada vencer en el frente ideolégico como ha triunfado en el militar y en el del
trabajo.

Una vez consolidado el triunfo de la revolucion rusa, empieza a aclararse la atmédsfera del
combate revolucionario, y el hombre ya no se entrega por entero a la lucha, el tierno Eros
de «alas desplegadas», despreciado durante los afos de agitacion, reaparece de nuevo y
reclama sus derechos. Se atreve a salir de nuevo a la sombra del insolente Eros «sin alas»,
del instinto de reproduccion, que desconoce los encantos del amor, porque éste ha
dejado ya de satisfacer las necesidades de los hombres. En este periodo de relativa calma
se ha acumulado un excedente de energia, que los hombres del presente, aun los
representantes de la clase trabajadora, no saben todavia aplicar a la vida intelectual de la
colectividad. Este excedente de energia psiquica busca su salida en los sentimientos
amorosos. Y sucede que la lira de multiples cuerdas del dios alado del Amor apaga de
nuevo el sonido de la mondtona voz del Eros «sin alas». El hombre y la mujer no se unen
ya como durante los anos de la revolucién, no buscan una unién pasajera para satisfacer



sus instintos sexuales, sino que comienzan de nuevo a vivir «novelas de amor», con todos
los sufrimientos y el éxtasis amoroso que van aparejados al alado Eros.

En la Republica Soviética presenciamos un patente crecimiento de las necesidades
intelectuales; cada dia se siente mas avidez de saber; las cuestiones cientificas, el estudio
del arte, el teatro, despiertan todo nuestro interés. Esta ansia investigadora que se siente
en la Republica Soviética por hallar formas nuevas en que encerrar las riquezas
intelectuales de la Humanidad, comprende también, como es légico, la esfera de los
sentimientos amorosos. Se observa, pues, un despertar del interés en todo lo que se
refiere a la psicologia sexual, es decir, al «problema del amor». Es ésta una fase de la vida
de la que participan con mayor o menor intensidad todos los individuos. Se observa con
asombro cdmo militantes que hace algln tiempo no leian mas que los articulos editoriales
del diario Pravda, leen ahora con fruicion libros donde se canta al «dios Eros, el de las alas
desplegadas».

éPodremos interpretar esto como un sintoma de reaccién? ¢ Acaso como sefial de
decadencia en la accién revolucionaria? De ningin modo. Ya es tiempo de que
rechacemos de una vez y para siempre toda la hipocresia del pensamiento burgués.
Hemos llegado al momento de reconocer ampliamente que el amor no es sélo un
poderoso factor de la Naturaleza, que no es sélo una fuerza bioldgica, sino también un
factor social. En su propia esencia el amor es un sentimiento de caracter profundamente
social. Lo cierto es que el amor, en sus diferentes formas y aspectos ha constituido en
todos los grados del desenvolvimiento humano una parte indispensable e inseparable de
la cultura intelectual de cada época. Hasta la burguesia, que reconoce algunas veces que
el amor es «un asunto de orden privado», sabe en realidad cémo encadenar el amor a sus
normas morales para que sirva al logro y afirmacion de sus intereses de clase.

Mas todavia hay otro aspecto de los sentimientos amorosos al que la ideologia de la clase
obrera debe conceder mayor importancia. Nos referimos al amor considerado como un
factor del que se pueden obtener beneficios a favor de la colectividad, lo mismo que de
cualquier otro fendmeno de caracter social y psiquico. Que el amor no es en modo alguno
un «asunto privado» que interese solamente a dos corazones aislados, sino, por el
contrario, que el amor supone un principio de union de un valor inapreciable para la
colectividad, se evidencia con el hecho de que en todos los grados de su desarrollo
historico, la Humanidad ha marcado pautas que precisan cudndo y en qué condiciones el
amor era considerado «legitimo» (es decir, cuando correspondia en los intereses de la
colectividad), y cuando tenia que ser condenado como «culpable» (es decir, cuando el
amor pugnaba con los principios de la sociedad).



UN POCO DE HISTORIA

La Humanidad comenzd, casi desde tiempos inmemoriales, a establecer reglas que
regulasen no solamente las relaciones sexuales, sino también los sentimientos amorosos.

En la etapa del patriarcado, la virtud, moral suprema de los hombres, era el amor
determinado por los vinculos de la sangre. En aquellos tiempos, una mujer que se
sacrificase por el marido o amado hubiera merecido la reprobacién y el desprecio de la
familia o la tribu a que perteneciese. En cambio, se concedia una gran importancia a los
sentimientos amorosos con respecto al hermano o la hermana. La Antigona de los griegos
enterraba los cadaveres de sus hermanos muertos con riesgo de su propia vida. Este
hecho sélo hace de la figura de Antigona una heroina a los ojos de sus contemporaneos.
La sociedad burguesa de nuestros tiempos calificaria esta accién llevada a cabo por la
hermana y no por la mujer, como algo extraordinario y un tanto impropio. Durante los
afios de dominio de la sociedad patriarcal y de formacion de las formas del Estado, el
sentimiento de amor fue, sin duda de ningun género, la amistad entre dos individuos de
una misma tribu. Era de una importancia trascendental para la colectividad, que habia
sobrepasado apenas la fase de la organizacién puramente familiar, y que, por lo tanto,
todavia se sentia débil desde el punto de vista social, el que todos sus miembros
estuvieran unidos por sentimientos de amor y vinculos espirituales.

Las emociones del espiritu que respondian mejor a esta finalidad eran las determinantes
del amor-amistad y no de los sentimientos amorosos de las relaciones sexuales. Durante
este periodo, los intereses de la colectividad exigian a la Humanidad el crecimiento y
acumulacién de lazos espirituales, no entre las parejas unidas en matrimonio, sino entre
los organismos de una misma tribu, entre los organizadores y defensores de la tribu y el
Estado. (Para nada se hacia aqui mencion de la amistad entre las mujeres, puesto que la
mujer, en aquellos tiempos, no podia ser considerada como factor social.)

En el patriarcado se admiraban las virtudes del amor-amistad, que era considerado como
un sentimiento muy superior al amor entre esposos. Castor y Pélux no pasaron a la
posteridad por sus hazafias y los servicios prestados a la patria. Fueron los sentimientos de
mutua fidelidad, su amistad inseparable e indestructible los que hicieron que sus nombres
llegaran a nosotros. La «amistad» (o la apariencia de un sentimiento de amistad) era la
que obligaba al marido enamorado de su mujer a ceder al amigo preferido su puesto en el
lecho conyugal. Otras veces no era siquiera el amigo, sino el huésped, a quien habia que
demostrar la verdad de un sentimiento de «amistad», el que suplia al marido al lado de la
mujer.

La amistad, sentimiento que suponia «la fidelidad al amigo hasta la muerte», fue
considerada en el mundo antiguo como una virtud civica. Todo lo contrario sucedia en el
amor en el sentido contemporaneo de esta palabra, que no tenia ningun papel en la
sociedad y ni siquiera captaba la atencién de los poetas o de los dramaturgos de la época.



La ideologia de aquellos tiempos consideraba al amor incluido en los cuadros de los
sentimientos exclusivamente personales, de los cuales la sociedad no tenia por qué
ocuparse. El amor ocupaba el lugar de otra distraccién cualquiera: era un lujo que podia
permitirse un ciudadano después de haber cumplido con sus obligaciones con el Estado.

La cualidad de «saber amar», tan valorada por la ideologia burguesa cuando el amor no va
mas alld de los limites impuestos por la moral de su clase, carecia de sentido en el mundo
antiguo cuando se trataba de precisar las «virtudes» y cualidades caracteristicas del
hombre. En la antigliedad, el Unico sentimiento de amor que tenia valor era la amistad. El
hombre que realizaba hazafias y exponia su vida por el amigo alcanzaba fama, como los
héroes legendarios; su accién se consideraba como la expresion de la «virtud moral». En
cambio, el hombre que exponia su vida por la mujer amada incurria en la reprobacion de
todos, reprobacion que podia llegar incluso hasta el desprecio. Todos los escritos de la
antigliedad condenan los amores de Paris y la hermosa Helena, que fueron el origen de la
guerra de Troya, guerra que sdlo «desgracia» podia acarrear a los hombres.

El mundo antiguo justipreciaba la amistad como sentimiento capaz de consolidar entre los
individuos de una tribu los lazos espirituales necesarios para el mantenimiento del
organismo social, ineludiblemente débil en aquellos tiempos. Por eso, posteriormente, la
amistad dejé de ser considerada como una virtud moral.

En la sociedad burguesa, construida sobre la base del individualismo, concurrencia
desenfrenada y emulacidn, ya no hay sitio para la amistad, considerada como factor
social. La sociedad capitalista consideraba la amistad como manifestacion de
«sentimentalismo»; por lo tanto, como una debilidad del espiritu completamente indtil y
hasta nociva para la realizacién de las tareas burguesas de clase. La amistad en la sociedad
burguesa queda con vertida en un motivo de burlas. Si Castor y Pélux hubieran vivido en
nuestros tiempos, su amistad sin limites hubiera provocado la sonrisa indulgente de la
sociedad burguesa de Nueva York o Londres. La sociedad feudal tampoco admiti6 el
sentimiento de amistad como . una cualidad digna de loa que fuera necesario cultivar
entre los hombres.

El fundamento de la sociedad feudal consistia en el estricto cumplimiento de los intereses
de las familias nobles. La virtud no estaba determinada por las relaciones mutuas de los
miembros de la sociedad, sino por el cumplimiento de los deberes de un miembro de una
familia con respecto a ella y a sus tradiciones. Dominaban en el matrimonio los intereses
familiares y, por tanto, el hombre joven (la muchacha no tenia facultad de eleccién) que
preferia una mujer en contra de los intereses familiares, sabia que tenia que hacer frente
a censuras y reproches severisimos. Durante la edad feudal no era conveniente para el
hombre anteponer sus sentimientos personales a los intereses de su familia; al que
pretendia romper las normas establecidas se le consideraba como un «paria» por la
sociedad de su tiempo. En la ideologia de la época feudal el amor y el matrimonio no
podian marchar juntos.



No obstante, durante los siglos del feudalismo el sentimiento de amor entre dos seres de
sexo contrario adquirio cierto derecho por primera vez en la Historia de la Humanidad.
Parece extrafio a primera vista el hecho de que el amor fuera reconocido como tal en
aquellos tiempos de ascetismo, de costumbres brutales, en aquella época de violencias y
del reinado del derecho de usurpacion. Pero si analizamos detenidamente las causas que
han obligado al reconocimiento del amor como un factor social, no sélo legitimo, sino
hasta deseable, veremos perfectamente claros los motivos que determinaron el
reconocimiento del amor.

El hombre enamorado puede ser impulsado por el sentimiento del amor (en
determinados casos y con la ayuda de determinadas circunstancias) a realizar hechos que
no podria ejecutar en otra disposicién de espiritu.

La caballeria andante exigia a todos sus miembros, en el dominio militar, la practica de
elevadas virtudes, pero de cardcter exclusivamente personal. Estas virtudes eran la
intrepidez, la bravura, la resistencia, etc. En aquellos tiempos no era la organizacion del
ejército la que determinaba la victoria en el campo de batalla, sino las cualidades
individuales de los combatientes. El caballero enamorado de su inconquistable dama, «la
elegida de su corazon», podia ser el héroe de verdaderos «milagros de bravura», podia
triunfar mas facilmente en los torneos y sabia sacrificar sin temores su vida en nombre de
su amada. El caballero enamorado obraba impulsado por el deseo de «distinguirse», para
conquistar de este modo los favores de la elegida de su corazon.

Este hecho, por consiguiente, fue tenido en cuenta por la ideologia caballeresca. Como
reconocia en el amor el poder capaz de provocar en el hombre un estado psicolégico util
para las finalidades de la clase feudal, procuré, naturalmente, dar un lugar preferente al
amor en los sentimientos determinantes de su ideologia. En aquella época el amor entre
los esposos no puede inspirar el canto de los poetas, puesto que el amor no era la base en
que se fundaba la familia que vivia en los castillos. El amor como factor social sélo era
valorado cuando se trataba de los sentimientos amorosos del caballero hacia la mujer de
otro, sentimientos que le impulsaban a realizar valientes hazafias. Cuanto mds inaccesible
se hallaba la mujer elegida, mayor era el esfuerzo realizado por su caballero para
conquistar sus favores con las virtudes y cualidades apreciadas en su mundo (intrepidez,
resistencia, tenacidad y bravura).

Lo natural era que la dama elegida por un caballero ocupase una posicion lo mas
inaccesible posible. La dama de sus pensamientos, escogida por el caballero, era
corrientemente la mujer del seior feudal. En ocasiones, el caballero llegaba en su osadia
hasta posar sus ojos sobre la reina. Este ideal inaccesible se basaba en la concepcién de
que Unicamente el «kamor espiritual», el amor sin satisfacciones carnales, que impulsaba al
hombre a tomar parte en hazafias heroicas y le obligaba a la realizacion de «milagros de
bravura», era digno de ser citado como modelo y de merecer la calificacion de «virtud».



Las muchachas solteras no eran nunca objeto de la adoracién de los valientes caballeros.
Por muy elevada que fuese la posicidn, la adoracién del caballero podia terminar en
matrimonio. En ese caso desaparecia inevitablemente el factor psicolégico que impulsaba
al hombre a la realizacion de hazafias heroicas. Ante este peligro, la moral feudal no podia
admitir el amor del caballero por la muchacha soltera. El ideal de ascetismo (abstinencia
sexual) tiene puntos de contacto con la elevacién del sentimiento amoroso convertido en
virtud moral.

El anhelo de purificar el amor de todo lo que fuese carnal, «culpable»; la aspiracion a
convertir el amor en un sentimiento abstracto, llevaba a los caballeros de la Edad Media a
caer en monstruosas aberraciones: elegian como «dama de sus pensamientos» a mujeres
que nunca habian visto, llegando incluso a enamorarse de «la Virgen Maria». No creo que
sea posible desviar mds un sentimiento. La ideologia feudal consideraba ante todo el amor
como un estimulante para fortalecer las cualidades necesarias a todo caballero; el «xamor
espiritual», la adoracién del caballero por la dama de sus pensamientos, servian
directamente a los intereses de la casta feudal. Esta apreciacién fue la que fijé, desde los
comienzos de la época feudal, el concepto del amor. Ante la traicion carnal de la mujer,
ante «el adulterio» de la esposa, el caballero de la Edad Media no podia vacilar, la
enclaustraba o la mataba. Y, por el contrario, se sentia halagado si otro caballero elegia a
su mujer por dama de sus pensamientos, y llegaba incluso a permitirle una corte de amor
formada por «amigos espirituales».

Por el contrario, la moral feudal caballeresca, que cantaba y ensalzaba el amor espiritual,
no exigia que las relaciones matrimoniales u otras formas de unién sexual tuviesen por
base el amor. El amor era una cosa y el matrimonio otra. La ideologia feudal establecia
entre estas dos nociones una clara diferenciacién.

Las nociones de amor y matrimonio no se unificaron hasta los siglos XIV y XV, en los cuales
comenzé a iniciarse la moral burguesa. Esto explica que, a través de la Edad Media, los
sentimientos amorosos elevados y delicados chocasen con la gran brutalidad de
costumbres en el dominio de las relaciones sexuales. Como las relaciones sexuales, tanto
en el matrimonio mas legitimo como fuera de él, estaban privadas del sentimiento de
amor capaz de transfigurarlas, quedaban reducidas al simple acto fisiolégico.

La Iglesia parecia anatemizar el libertinaje; pero como fomentaba de palabra el «xamor
espiritual», no hacia, en realidad, mas que patrocinar las relaciones brutales entre los
sexos. El caballero que llevaba siempre en su corazén el emblema de la dama de sus
pensamientos, que componia en su honor versos llenos de delicadeza, que exponia su vida
por merecer una sonrisa de sus labios, violaba tranquilamente a una joven de la aldea o
mandaba a su escudero que le llevase al castillo, para distraerle, a las campesinas mds
bellas de los alrededores.

Las mujeres de los caballeros no dejaban tampoco, imitando a sus maridos, de gozar de
los placeres carnales con trovadores y pajes. En algunas ocasiones estas mujeres llegaban



incluso a admitir las caricias de los criados, a pesar del desprecio que sentian por la
servidumbre.

Al perder su fuerza la sociedad feudal, cuando surgieron las nuevas condiciones de vida
que imponian los intereses de la clase burguesa en formacion, se creé paulatinamente un
nuevo ideal moral en las relaciones sexuales. La incipiente burguesia rechazé el ideal de
«amor espiritual» y tomé bajo su defensa los derechos del amor carnal, tan
menospreciado durante el feudalismo. La burguesia trae de nuevo al amor la fusion de lo
fisico con lo espiritual.

Entre el amor y el matrimonio no podia establecer ninguna diferencia la moral burguesa.
Todo lo contrario, el matrimonio tenia que estar determinado por la inclinacién mutua
entre los esposos. Aunque la burguesia violaba con gran frecuencia este principio moral,
en la practica, por razones de conveniencia, es evidente que reconocia el amor como
fundamento del matrimonio. La burguesia tenia para ello sélidas razones de clase.

La familia estaba, en el régimen feudal, cimentada por tradiciones de nobleza. El
matrimonio era de hecho indisoluble; sobre la pareja unida en matrimonio pesaban los
mandamientos de la Iglesia, la autoridad ilimitada de los jefes de familia, el ascendiente
de las tradiciones y la voluntad del sefior feudal.

En otras condiciones se formaba la familia burguesa: no se basaba en la posesion de
riquezas patrimoniales, sino en la acumulacién del capital. La familia se convertia en la
guardadora de las riquezas acumuladas. Pero para que esta acumulacion se realizase lo
mas rapidamente posible, era muy importante para la clase burguesa que los bienes
adquiridos por el marido o el padre fueran gastados con «economia», de un modo
inteligente, para no desperdiciarlos. Era, pues, necesario que la mujer fuera una amigay
auxiliar del marido, ademas de «una buena ama de casa».

Cuando se establecieron las relaciones capitalistas, sélo la familia, en la que existia una
estrecha colaboracion entre todos sus miembros interesados en la acumulacion de
riquezas, quedaba fundamentada sobre firmes bases. Esta colaboracién era mucho mas
perfecta y daba me-ores resultados si los esposos y los hijos estaban, con respecto a sus
padres, unidos por verdaderos lazos espirituales y de carifio.

La nueva estructura econdmica de esta época contribuyd, a partir de fines del siglo XIV y
principios del XV, al nacimiento de la nueva ideologia. Paulatinamente cambiaron de
aspecto las nociones de amor y matrimonio. Lutero, el reformador religioso, y con él todos
los pensadores y hombres de accidn del Renacimiento y la Reforma (siglo XV y XVI),
comprendieron claramente la fuerza social que entrafiaba el sentimiento de amor. Los
idedlogos revolucionarios de la burguesia naciente se dieron cuenta de que para que la
familia quedase sélidamente cimentada (unidad econdmica en la base del régimen
burgués); era ineludible una intima unién entre todos sus miembros y proclamaron la
fusion del amor carnal y el amor psiquico, como un nuevo ideal moral de amor.



Estos reformadores se burlaban sin piedad del «kamor espiritual» de los caballeros
enamorados, obligados a consumirse en sus ansias amorosas sin esperanzas de
satisfacerlas. Los idedlogos burgueses, los hombres de la Reforma, reconocieron la
legitimidad de las sanas exigencias de la carne. El mundo feudal dividia el amor y le
obligaba a tomar dos formas completamente independientes una de otra: el simple acto
sexual de un lado (relaciones sexuales del matrimonio o del concubinato) y un sentimiento
de «elevado» amor platénico por otro ser (el amor que sentia el caballero por la dama de
sus pensamientos).

El ideal moral de la clase burguesa comprendia, en la nocion del amor, la sana atraccion
carnal entre los sexos y la afinidad psiquica. El ideal feudal establecia una diferenciacién
clara entre el amor y el matrimonio. La burguesia fusionaba estos dos conceptos. Para la
burguesia el concepto del amor era equivalente al de matrimonio.

Naturalmente en la practica la burguesia violaba su propio ideal. Mientras en la época
feudal no se sublevé ante la cuestion de la inclinacion mutua, la moral burguesa exigia,
aun en el caso de que el matrimonio se hubiese hecho por cuestiones de conveniencia,
que los esposos aparentasen que se amaban, aunque sdlo fuera exterior mente.

Los prejuicios del amor y del matrimonio de la época feudal, eran tan fuertes que se han
conservado hasta nuestros dias por su adaptacion al medio ambiente durante los siglos de
moralidad burguesa. En nuestros tiempos, los miembros de las familias coronadas y de la
alta aristocracia que la rodean, todavia obedecen a aquellas tradiciones. En estos medios
de la sociedad, el matrimonio de inclinacién se califica de «ridiculo» y siempre produce
escandalo. Los jovenes principes y princesas tienen que someterse a la tirania de las
tradiciones de raza y a las conveniencias politicas de su pais y unir su vida a una persona
gue no conocen ni aman.

La historia conserva gran nimero de dramas como el del desgraciado hijo de Luis XV, que
fue empujado a realizar un matrimonio secreto a pesar de la profunda pena que
experimentaba por el recuerdo de la muerte de su mujer, a la que habia amado
apasionadamente.

Existe igualmente entre los campesinos la subordinacién del matrimonio a
consideraciones de interés. La familia campesina se distingue precisamente en esto de la
familia burguesa de la ciudad. La familia campesina es ante todo una unidad econémica de
trabajo. Los intereses econdmicos dominan de tal modo a la familia campesina, que todos
los demads lazos de orden psiquico juegan siempre un lugar secundario.

Tampoco se tomaba nunca en consideracién el amor en la familia de la Edad Media
cuando se concertaba el matrimonio. En la época de las corporaciones de artesanos, la
familia era también una unidad de produccién que descansaba sobre el principio
econdmico del trabajo. El ideal del amor en el matrimonio no comienza a aparecer hasta



que la familia deja de ser una unidad de produccidn para convertirse en una unidad de
consumo y en guardiana del capital acumulado.

Pero a pesar de que la moral de la burguesia proclamaba el derecho de «dos corazones
amantes» a unirse aun en contra de las tradiciones familiares, a pesar de que se burlaba
del «<amor platdnico» y del ascetismo y de que afirmaba que el amor era la base del
matrimonio, tenia buen cuidado de poner estrechas limitaciones a todas sus concesiones.
El amor no podia ser considerado como un sentimiento legitimo mas que en el
matrimonio: fuera del matrimonio, el amor era considerado inmoral. Este ideal respondia
a consideracién es de orden econdmico: impedir que el capital acumulado se dispersase
con los hijos nacidos de una union matrimonial. Toda la moral de la burguesia tenia por
funcién contribuir a la acumulacién del capital. El ideal del amor quedaba, por tanto,
constituido en la pareja unida en matrimonio, cuyo fin era el aumentar su bienestar
material y las riquezas en el nucleo familiar aislado totalmente del resto de la sociedad.
Cuando los intereses de la familia y de la sociedad tenian que ponerse frente a frente, la
moral burguesa se inclinaba siempre a favor de los intereses familiares. (Por ejemplo, la
condescendencia, no admitida por el derecho, pero que la moral burguesa concedia a los
desertores; la justificacion moral de un administrador de los intereses de varios
accionistas que le habian confiado sus fondos, a los que arruinaba para aumentar los
bienes de su familia, etc.).

La burguesia, con el espiritu utilitario que la caracterizaba, pretendia sacar provecho del
amor y convertir, por tanto, este sentimiento en un medio de consolidar los lazos de la
familia.

Pero el amor estaba aprisionado con fuertes cadenas por los limites que le imponia la
ideologia burguesa. Asi nacieron y se multiplicaron los «conflictos amorosos». La novela,
nuevo género literario que cred la clase burguesa, sirvié para expresar los conflictos
amorosos originados por el encadenamiento del amor. El amor se salia constantemente
de los limites matrimoniales que le habian sido impuestos y tomaba la forma de unién
libre o adulterio, que la moral de la burguesia condenaba, pero que en realidad no hacia
mas que cultivar.

A las necesidades de la capa social mas numerosa no corresponde este ideal burgués del
amor, que no satisface los anhelos de la clase obrera. Tampoco llena las aspiraciones de la
vida de los trabajadores intelectuales. A esto se debe precisamente el enorme interés que
despiertan en los paises de capitalismo desarrollado todos los problemas del sexo y del
amor. De aqui se originan las investigaciones apasionadas para encontrar una solucidén a
este problema angustioso que agobia a la Humanidad desde hace varios siglos. ¢ COmo
serd posible establecer relaciones entre los sexos que contribuyan a hacer a los hombres
mas felices, pero que al mismo tiempo no destruyan los intereses de la colectividad?

A la juventud trabajadora de Rusia se le plantea actualmente este mismo problema. Un
ligero andlisis de la evolucion de las relaciones matrimoniales y de los sentimientos de



amor nos ayudara, joven camarada, a comprender una verdad indiscutible: que el amor
no es una cuestion privada, como parece entenderse a primera vista. El amor es un
precioso factor social y psiquico que la Humanidad maneja instintivamente segun los
intereses de la colectividad. La Humanidad trabajadora, armada con el método cientifico
del marxismo y con la experiencia del pasado, tiene que comprender el lugar que la nueva
Humanidad tiene que reservar al amor en las relaciones sociales. ¢ Cudl es, pues, el ideal
de amor que corresponde a los intereses de la clase que lucha para extender su dominio
por todo el mundo?

No debemos confundir esta dualidad con las relaciones sexuales de un hombre con varias
mujeres, o de una mujer con varios hombres, cuando hablamos de la dualidad del
sentimiento de amor, de las complejidades del «Eros de alas desplegadas». La poligamia,
en la que no se da el sentimiento de amor, puede ser causa de consecuencias nefastas
(agotamiento precoz del organismo, mayor facilidad para contraer enfermedades
venéreas, etc.); pero estas uniones no crean «dramas morales». Los conflictos, los
«dramas» surgen cuando nos encontramos en presencia del amor con todas sus
manifestaciones y matices diversos.

Puede una mujer amar a un hombre «por su espiritu» solamente si sus pensamientos, sus
deseos y sus aspiraciones armonizan con los suyos, y al mismo tiempo puede sentirse
arrastrada por la poderosa atraccion fisica a otro hombre. Lo mismo que la mujer puede el
hombre experimentar un sentimiento de ternura lleno de consideraciones, de compasion
llena de solicitud por una mujer, mientras en otra encuentra su apoyo y la comprensidn de
las mas altas y mejores aspiraciones de su «yo». ¢A cudl de estas dos mujeres debera
entregar la plenitud de «Eros»? ¢ Tendra necesariamente que mutilar su almay arrancarse
uno de estos sentimientos cuando sdélo puede adquirir la plenitud de su ser con el
mantenimiento de estos dos lazos de amor?

El desdoblamiento del alma y del sentimiento lleva consigo inevitables sufrimientos bajo
el régimen burgués. La ideologia basada en el instinto de propiedad ha inculcado al
hombre durante siglos y siglos que todo sentimiento de amor debe estar fundamentado
en un principio de propiedad. Ha grabado la ideologia burguesa en la cabeza de los
hombres la idea de que el amor da derecho a poseer enteramente, y sin compartirlo con
nadie, el corazén del ser amado. Este ideal, esta exclusividad en el sentimiento de amor
era la consecuencia natural de la férmula establecida del matrimonio indisoluble del ideal
burgués de «<amor absorbente» entre los esposos. Pero épuede un ideal de esta clase
responder a los intereses de la clase obrera? Desde el punto de vista de la ideologia
proletaria es mucho mas importante y deseable que las sensaciones de los hombres se
enriquezcan cada vez con mayor contenido y sean mas diversas. La multiplicidad del alma
constituye un hecho precisamente que facilita la educacion y el desarrollo de los lazos del
espiritu y del corazéon, mediante los cuales se consolidard la colectividad trabajadora.
Cuanto mds numerosos son los hilos tendidos entre las almas, entre las inteligencias y los
corazones, mas solidez adquiere el espiritu de solidaridad y con mas facilidad puede
realizarse el ideal de la clase obrera: camaraderia y unién.



No pueden constituir «la absorcion» y el exclusivismo en el sentimiento de amor el ideal
del amor determinante de las relaciones entre los sexos, desde el punto de vista de la
ideologia proletaria. Todo lo contrario. Al darse cuenta de la multiplicidad del «Eros de las
alas desplegadas», el proletariado no se asusta en absoluto de este descubrimiento ni
experimenta tampoco indignacién moral como lo aparenta la hipocresia burguesa. En
cambio, el proletariado trata de dar a este fendmeno (que es el resultado de complicadas
causas sociales) una direccion que sirva a sus fines de clase en el momento de la lucha 'y
de la edificacidon de la sociedad comunista. éLa multiplicidad del amor en si misma estara
acaso en contradiccion con los intereses del proletariado? Todo lo contrario: esta
multiplicidad del sentimiento de amor en las relaciones entre los sexos facilita el triunfo
del ideal dé amor que se forma y cristaliza ya en el seno mismo de la clase obrera: el
amor-amaraderia.

La Humanidad del patriarcado se presenté el amor como el carifio entre los miembros de
una familia (amor entre hermanos y hermanas, entre los hijos y los padres). El mundo
antiguo anteponia el amor-amistad a todo otro sentimiento. El mundo feudal hacia su
ideal de amor al amor «espiritual» del caballero, amor independiente del matrimonioy
gue no llevaba consigo la satisfaccion de la carne. El ideal de amor de la sociedad
burguesa era el amor de una pareja unida con un sentimiento legitimo.

El ideal de amor de la clase obrera esta basado en la solidaridad de espiritu y de la
voluntad de todos los miembros, hombres y mujeres, en la colaboracién en el trabajo, y
por lo tanto, se distingue de un modo absoluto de la nocidén que del amor tenian las otras
épocas de civilizacion. ¢ Qué es, pues, el kamor-camaraderia»? ¢ Querrd decir todo esto
gue la ideologia severa de la clase obrera, forjada en una atmodsfera de lucha para el
triunfo de la dictadura del proletariado, se dispone a arrojar al delicado Eros alado de un
modo despiadado? De ninglin modo. La ideologia de la clase obrera no puede desplazar al
«Eros de las alas desplegadas». Mas bien todo lo contrario; es decir, como fuerza social y
psiquica, prepara el reconocimiento del sentimiento de amor.

La hipdcrita moral de la cultura burguesa, que obligaba al dios Eros a no visitar mas que a
la «pareja unida legalmente», le arrancaba sin piedad las plumas mas bellas de sus alas de
brillantes colores. Para la ideologia burguesa, fuera del matrimonio no podia existir mas
gue el Eros sin alas, el Eros despojado de sus plumas de vivos colores; la atraccién
pasajera entre los sexos bajo la forma de caricias robadas (adulterio) o de caricias
compradas (prostitucion).

Por el contrario, la moral de la clase obrera rechaza francamente la forma exterior que
establece las relaciones de amor entre los sexos.

Es completamente igual para el logro de las tareas del proletariado que el amor tome Ia
forma de una unién estable o que no tenga mas importancia que la de una unién pasajera.
La ideologia de la clase obrera no puede fijar limites formales al amor. Esta ideologia, por



el contrario, empieza a sentir inquietud por el contenido del amor, por los lazos de
emociones y sentimientos que unen a los dos sexos. Por eso en este sentido tiene la
ideologia proletaria que perseguir al «Eros sin alas» (lujuria, satisfaccion unica de los
deseos carnales por si mismo, lo que hace de él un «placer sexual» con un fin en si mismo,
lo que hace de él un «placer facil», etc.) mas implacablemente que lo hacia la moral
burguesa. El «Eros sin alas» se contradice con los intereses de la clase obrera. Este amor
supone, en primer lugar, inevitablemente los excesos y el agotamiento fisico, lo que
contribuye a que disminuya la reserva de energia de la Humanidad. En segundo término,
el «Eros sin alas» empobrece el alma, porque impide el desenvolvimiento de sensaciones
de simpatia y de lazos psiquicos entre los seres humanos. En tercer lugar, tiene por base
este amor la desigualdad de derechos entre los sexos en las relaciones sexuales; esto es,
estd fundado en la dependencia de la mujer con relacidén al hombre, en la insensibilidad o
fatuidad del hombre; todo lo cual necesariamente ahoga toda posibilidad de experimentar
un sentimiento de camaraderia. Es completamente distinta, en cambio, la acciéon ejercida
sobre los seres humanos por el «Eros de alas desplegadas».

Lo mismo que en el «Eros sin alas», es indudable que no se manifiestan sélo en las
relaciones con el objeto de amor fisico entre los sexos. La diferencia consiste
precisamente en que en el ser movido por sentimientos de amor que le empujan hacia
otro ser se manifiestan y despiertan justamente aquellas cualidades del alma necesarias a
los constructores de la nueva cultura: delicadeza, sensibilidad y deseo de ser util a otro. En
cambio, la ideologia burguesa exige que el hombre o la mujer no hagan gala de estas
cualidades mas que en presencia del elegido o elegida; esto es, en sus relaciones con un
solo hombre o con una sola mujer. Para la ideologia proletaria, lo mds importante es que
estas cualidades se despierten, se eduquen y se desarrollen en todos los hombres, y, por
tanto, que no se manifiesten sélo en las relaciones con el objeto amado, sino en las
relaciones con todos los demdas miembros de la colectividad.

No tienen importancia, en realidad, para el proletariado los matices y sentimientos
predominantes en el «Eros de alas desplegadas»; se siente indiferente el proletariado
ante los tonos delicados del complejo amoroso, ante los colores encendidos de la pasion o
ante la armonia del espiritu. Lo que Unicamente le interesa es que en todos los
sentimientos y manifestaciones de amor existan los elementos psiquicos que desarrollen
el sentimiento de camaraderia.

El ideal de amor-camaraderia forjado por la ideologia proletaria para substituir al
«exclusivo» y «absorbente» amor conyugal de la moral burguesa esta fundado en el
reconocimiento de derechos reciprocos, en el arte de saber respetar, incluso en el amor,
la personalidad de otro, en un firme apoyo mutuo y en la comunidad de colectivas
aspiraciones.

El amor-camaraderia es el ideal necesario al proletariado en los periodos dificiles de
grandes responsabilidades, en los que lucha para el establecimiento de su dictadura o
para fortalecer su mantenimiento. No obstante, cuando el proletariado haya triunfado



totalmente y sea ya un hecho la sociedad comunista, el amor, el «Eros de alas
desplegadas» revestird un aspecto diferente por completo del que tiene actualmente, se
presentard en una forma totalmente distinta, adquirira un aspecto completamente
desconocido hasta ahora por los hombres. Entre los miembros de la nueva sociedad se
habran desarrollado y fortalecido los «lazos de simpatia», «da capacidad para amar» sera
mucho mayor y se convertird en «animador» el amor-camaraderia, papel que en la
sociedad burguesa estaba reservado al principio de concurrencia y al egoismo. El
colectivismo del espiritu y de la voluntad triunfara sobre el individualismo que se bastaba
a si mismo. Desaparecera el «frio de la soledad moral», de la que en el régimen burgués
intentaban escapar los hombres refugiandose en el amor o en el matrimonio; los hombres
guedaran unidos entre si por innumerables lazos psiquicos y sentimentales. Se
modificaran los sentimientos de los hombres en el sentido de los intereses cada vez mas
grandes hacia la cosa publica. La desigualdad entre los sexos y todas las formas de
dependencia de la mujer con relacion al hombre desapareceran en el olvido sin dejar el
menor rastro.

Eros, el dios del amor, ocupara un puesto de honor como sentimiento capaz de enriquecer
la felicidad humana en esta nueva sociedad, colectivista por su espiritu y sus emociones,
caracterizada por la union feliz y las relaciones fraternales entre los miembros de la
colectividad trabajadora y creadora. ¢ COmo se transfigurard este Eros? Ni la mas creadora
fantasia puede imaginarselo. Lo Unicamente indiscutible es que cuanto mas unida esté la
Humanidad por los lazos duraderos de la solidaridad, mas unida intimamente estard en
todos los aspectos de la vida, de las relaciones mutuas o de la creacidn. Por consiguiente,
tanto menos lugar quedara para el amor en el sentido contemporaneo de la palabra.

El amor peca siempre, en nuestros tiempos, por un exceso de absorcién de todos los
sentimientos, de todos los pensamientos entre dos «corazones que se aman», y que, por
lo mismo, aislan y separan a la pareja amante del resto de la colectividad. Este aislamiento
moral, este apartamiento de la «pareja amorosa» no sélo serd completamente inutil, sino
gue psicoldgicamente sera imposible en una sociedad en que estén intimamente unidos
los intereses, las aspiraciones y las tareas de todos los miembros de la colectividad. En ese
mundo nuevo la forma normal, reconocida y deseable de las relaciones entre los sexos
estard basada puramente en la atraccidn sana, libre y natural «sin perversiones ni
excesos» de los sexos; las relaciones sexuales de los hombres en la nueva sociedad
estaran determinadas por el «Eros transfigurado».

Pero actualmente nos encontramos en el recodo donde se cruzan dos civilizaciones: la
civilizacién proletaria y la civilizacidn burguesa. En este periodo de transicidn, en el que
estos dos mundos luchan encarnizadamente en todos los frentes, incluso en el frente
ideoldgico, el proletario esta muy interesado en lograr por todos los medios a su alcance
la mas rapida acumulacién posible de «sensaciones o sentimientos de simpatia». En este
periodo de transicién la idea moral que determina las relaciones entre los sexos no puede
ser el brutal instinto sexual, sino las multiples sensaciones del amor-camaraderia
experimentadas por hombres y mujeres. Es necesario, para que estas sensaciones



correspondan a la nueva moral proletaria en formacidn, que estén basadas en los tres
postulados siguientes:

1° Igualdad en las relaciones mutuas (es decir, desaparicion de la suficiencia masculinay
de la sumisién servil de la individualidad de la mujer al amor).

2° Mutuo y reciproco reconocimiento de sus derechos, sin pretender ninguno de los seres
unidos por relaciones de amor la posesion absoluta del corazén y el alma del ser amado.
(Desaparicién del sentimiento de propiedad fomentado por la civilizacién burguesa.)

3° Sensibilidad fraternal: el arte de asimilarse y comprender el trabajo psiquico que en el
alma del ser amado se efectua. (La civilizacidn burguesa sélo exigia que la mujer poseyese
en el amor esta sensibilidad.)

Pero aunque la ideologia de la clase obrera proclame los derechos del «Eros de alas
desplegadas» (del amor), subordina al mismo tiempo el amor que los miembros de* la
colectividad trabajadora sienten entre si a otro sentimiento mucho mas poderoso, un
sentimiento de deber con la colectividad. Por muy grande que sea el amor que una a dos
individuos de sexos diferentes, por muchos que sean los vinculos que unan sus corazones
y sus almas, tienen que ser mucho mas fuertes, mas organicos y numerosos los lazos que
los unan a la colectividad. «Todo para el hombre amado», proclama la moral burguesa.
«Todo para la colectividad», determina la moral proletaria.

Ahora te oigo argumentar, mi joven camarada: Concedido, como afirmas, que las
relaciones de amor basadas en el espiritu de fraternidad se conviertan en el ideal de la
clase obrera. Mas, ¢no pesara demasiado este ideal, esta «medida moral» del amor sobre
los sentimientos amorosos? ¢No pudiera ocurrir que este ideal destroce y mutile las
delicadas alas del «suspicaz-Eros»? Hemos liberado al amor de las cadenas de la moral
burguesa; pero, éno le crearemos tal vez otras?

Mi joven camarada, tienes razén. Al rechazar la «moral» burguesa en el dominio de las
relaciones matrimoniales, la ideologia proletaria se forja inevitablemente su propia moral
de clase, sus nuevas y reglamentadoras normas de las relaciones entre los sexos, que
corresponden mejor a las tareas de la clase obrera, que sirven para educar los
sentimientos de sus miembros y que, por lo tanto, constituyen hasta cierto punto cadenas
que aprisionan el sentimiento de amor. Es indudable que el proletariado arrancara
irremisiblemente muchas plumas de las alas del delicado Eros, si hablamos del amor
patrocinado por la ideologia burguesa, tal y como se lo representa aquella ideologia. Pero
lo que no se puede hacer, porque significa no darse cuenta del porvenir, es lamentarse de
que la clase obrera imprima su sello en las relaciones sexuales con el fin de lograr que el
sentimiento de amor corresponda con sus tareas de clase. Es evidente que en vez de las
viejas plumas arrancadas a las alas de Eros, la clase ascendente de la Humanidad hard que
le crezcan otras de una belleza, brillo y fuerza desconocidos hasta ahora. No olvides, joven



camarada, que el amor cambia de aspecto y se transforma de una manera inevitable a la
vez que cambian las bases culturales y econémicas de la sociedad.

Si conseguimos que de las relaciones de amor desaparezca el ciego, el absorbente y
exigente sentimiento pasional; si desaparece también el sentimiento de propiedad, lo
mismo que el deseo egoista de «unirse para siempre al ser amado»; si logramos que
desaparezca la fatalidad del hombre y que la mujer no renuncie criminalmente a su «yo»,
no cabe duda que la desaparicién de todos estos sentimientos hard que se desarrollen
otros preciosos elementos para el amor. Asi se desarrollara y aumentara el respeto hacia
la personalidad de otro, lo mismo que se perfeccionara el arte de contar con los derechos
de los demas; se educara la sensibilidad reciproca y se desarrollara enormemente la
tendencia de manifestar el amor no solamente con besos y abrazos, sino también con una
unidad de accién y de voluntad en la creacion comun.

No es, pues, la tarea de la ideologia proletaria separar al «Eros alado» de sus relaciones
sociales. Consiste simplemente en llenar su carcaj con nuevas flechas; en hacer que se
desarrolle el sentimiento de amor entre los sexos basado en la mas poderosa fuerza
psiquica nueva: la solidaridad fraternal.

Joven camarada, espero que ahora veras claramente que el hecho de que el problema del
amor despierte un interés tan extraordinario entre la juventud trabajadora no es sintoma
de «decadencia» en modo alguno. Creo que ahora podras encontrar por ti mismo el lugar
que debe corresponder al amor, tanto en la ideologia del proletariado como en la vida
diaria de la juventud trabajadora.

I
El AMOR-CAMARADERIA

La nueva sociedad comunista estd edificada sobre un principio de camaraderia 'y
solidaridad. Pero équé es la solidaridad? No solamente debemos entender por solidaridad
la conciencia de la comunidad de intereses; la solidaridad la constituyen también los lazos
sentimentales y espirituales establecidos entre los miembros de una misma colectividad
trabajadora. El régimen social edificado sobre principios de solidaridad y colaboracién
exige, sin embargo, que la sociedad en cuestidn posea, desarrollada en alto grado, «la
capacidad de potencial de amor», es decir, la capacidad para sensaciones de simpatia.

Si faltan estas sensaciones, el sentimiento de camaraderia no puede consolidarse. Por esto
intenta la ideologia proletaria educar y reforzar en cada uno de los miembros de la clase
obrera sentimientos de simpatia ante los sufrimientos y las necesidades de sus camaradas



de clase. También tiende la ideologia proletaria a comprender las aspiraciones de los
demas y a desarrollar la conciencia de su uniéon con los otros miembros de la colectividad.
Pero todas estas «sensaciones de simpatia», delicadeza, sensibilidad y simpatia se derivan
de una fuente comun: de la capacidad para amar, no de amar en un sentido puramente
sexual, sino con un amor en el sentido mas amplio de esta palabra.

El amor es un sentimiento que une a los individuos; podemos incluso decir que es un
sentimiento de orden orgdnico. La burguesia ha comprendido también toda la fuerza de
unién entre los hombres que puede tener el amor, y, por lo tanto, procuraba sujetarlo
bien a sus intereses. Por eso la ideologia burguesa, al intentar consolidar la familia,
recurre a la virtud moral del «xamor entre esposos»; ser «un padre de familia» era a los
ojos de la burguesia una de las mds grandes y preciadas cualidades del hombre.

Por su parte, el proletariado debe considerar el papel social y psicolégico del sentimiento
de amor, tanto en el amplio sentido de la palabra como en lo referente a las relaciones
entre los sexos, que puede y debe jugar para reforzar los lazos, no en el dominio de las
relaciones matrimoniales y de la familia, sino los que contribuyen al desenvolvimiento de
la solidaridad colectiva.

éCudl, pues, serd el ideal de amor de la clase obrera? ¢En qué sentimientos tienen que
basarse las relaciones sexuales en la ideologia proletaria?

Hemos visto ya, mi joven camarada, cémo cada época de la historia posee su ideal de
amor peculiar; hemos analizado cdmo cada clase, en su propio interés, da a la nocién
moral del amor un determinado contenido. Cada grado de civilizacién trae a la Humanidad
sensaciones intelectuales y morales mas ricas en matices, que recubren de un color
determinado las delicadas alas de Eros. La evolucidon en el desenvolvimiento de la
economia y las costumbres sociales ha ido acompafiada de modificaciones nuevas en el
concepto del amor. Algunos matices de este sentimiento se reforzaban mientras otros
disminuian o desaparecian totalmente.

El amor, en el transcurso de los siglos de existencia de la sociedad humana, evolucionaba
desde ser un simple instinto bioldgico (el instinto de reproduccién, comun a todos los
seres vivientes superiores o inferiores, divididos en dos sexos) y se enriquecia sin cesar
con nuevas sensaciones psiquicas hasta convertirse en un sentimiento muy complicado.

De ser un fendmeno bioldgico pasé el amor a convertirse en un factor social y psicolégico.

El instinto bioldgico de reproduccion, que en los primeros grados del desenvolvimiento de
la humanidad determind las relaciones entre los sexos, tomd bajo la presién de las fuerzas
econdmicas y sociales dos sentidos diametralmente opuestos: de un lado, bajo la presién
de relaciones econémicas y sociales monstruosas, sobre todo bajo el yugo capitalista, el
sano instinto sexual (la atraccion de dos seres de sexo distinto basada en el instinto de
reproduccion) degenerd y se convirtié en malsana lujuria. El acto sexual se transformo en



un fin en si mismo, en un medio para lograr «mayor voluptuosidad», en una depravacion
exacerbada por los excesos, las perversiones y los malsanos aguijonazos de la carne.
Buscaba el hombre a la mujer, no impulsado por una sana corriente sexual que le
empujase con todo su impetu hacia una mujer; el hombre «buscaba» a la mujer sin
experimentar ninguna necesidad sexual, y la buscaba con el Unico fin de provocar esta
necesidad mediante la intimidad del contacto con la mujer. De este modo el hombre se
procura una voluptuosidad con el hecho mismo del acto sexual. Si la intimidad del trato
con la mujer no provoca en el hombre la excitacidon esperada, los hombres estragados por
los excesos sexuales recurren a toda clase de aberraciones.

Es ésta una desviacion del instinto bioldgico en una lujuria malsana que hace que se aleje
de su fuente primitiva.

La atraccion fisica entre los sexos se complica, por otro lado, en el transcurso de los siglos
de vida social de la Humanidad y de las diversas civilizaciones, y adquiere toda una gama
de diversos matices y sentimientos. El amor es un estado psicolégico muy complejo, en su
forma actual, que desde hace mucho tiempo se desprendié por completo de su fuente
originaria, el instinto bioldgico de reproduccién, y que en muchos casos llega a
contradecirse con él. Es el amor un conglomerado de sentimientos diversos: ternura
espiritual, pasion, inclinacién, lastima, costumbres, etc. Es dificil, pues, ante tan gran
complejidad, establecer un lazo de unién directo entre el «Eros sin alas» (atraccion fisica
entre los sexos) y el «Eros de alas desplegadas» (atraccidn psiquica).

El amor-amistad, en el que no es posible encontrar ni un &tomo de atraccion fisica; el
amor espiritual, sentido por la causa, por la idea; el impersonal hacia una colectividad, son
sentimientos que demuestran claramente hasta qué punto se ha idealizado y se ha
alejado de su base bioldgica el sentido de amor. Pero aun el problema se complica mucho
mas. Surge con gran frecuencia una flagrante contradiccién entre las diversas
manifestaciones del amor, y comienza la lucha. El amor sentido por la «causa amada» (no
el amor sentido simplemente por la causa, sino por la causa amada) no concuerda con el
amor sentido por el elegido o elegida del corazén, amor por la mujer, el marido o los hijos.
El amor-amistad se encuentra en contradiccién con el amor-pasién. En un caso el amor
esta dominado por la armonia psiquica; en el otro, tiene por base «la armonia del
cuerpo».

Se ha revestido el amor de multiples aspectos. Desde el punto de vista de las emociones
de amor, el hombre de nuestra época, en el cual han hecho los siglos de evolucion cultural
que se eduquen y desarrollen los diferentes matices de este sentimiento, se siente como a
disgusto en el significado demasiado vago y general del sentido de la palabra amor.

La multiplicidad del sentimiento de amor, bajo el yugo de la ideologia y costumbre
capitalista, crea una serie de dolorosos e insolubles dramas morales. Desde fines del siglo
XIX los psicélogos y escritores empezaron a tratar como tema favorito la multiplicidad del
sentimiento de amor. Los representantes reflexivos de la cultura burguesa empezaron a



sentir desconcierto e inquietud ante aquel «enigma» del «kamor por dos y hasta por tres
seres». H. A. Herzen, nuestro gran pensador y publicista del pasado siglo, intentd
encontrar una soluciéon a esta complejidad del alma humana, a este desdoblamiento de
sentimientos, en su novela titulada ¢De quién es la culpa? También Chernichevski intentd
encontrar la solucidén a este problema en la novela social ¢Qué hacer? El desdoblamiento
del sentimiento de amor, su multiplicidad, ha preocupado a los mas grandes escritores de
Escandinavia, tales como Hansen, lbsen, Bernsen y Heiderstam.

También se han ocupado de este tema los literatos franceses del pasado siglo. Romain
Rolland, escritor que simpatiza con el comunismo, y Maeterlinck, que no puede
encontrarse mas alejado de nuestros ideales, han tratado igualmente de encontrar la
solucidn a éste problema. Los genios poéticos como Goethe, Byron y George Sand, este
ultimo uno de los pioneros mas ardientes del dominio de las relaciones entre los sexos,
han intentado resolver este problema complicado en la practica, este «enigma del amor».
Herzen, el autor del libro antes citado, lo mismo que otros pensadores, poetas y hombres
de Estado, se han dado cuenta a la luz de su propia experiencia del terrible problema.
Pero bajo el peso del «enigma de la dualidad de sentimientos de amor» también se
doblegan los hombres que no son «grandes» en modo alguno, pero que en vano buscan la
clave de la solucion del problema dentro de los limites impuestos por el pensamiento
burgués. La solucion del problema esta en manos del proletariado precisamente.
Pertenece a la ideologia y al nuevo género de vida de la Humanidad trabajadora la
solucidén de este problema.



